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金 钟 道 演 陈 慧 翎 在金 钟 道 演 陈 慧 翎 在
与 子 宮 颈 癌 奋 斗与 子 宮 颈 癌 奋 斗 1010 年年
后后，，仍然不幸病逝仍然不幸病逝，，享年享年
4848 岁岁 ，，是 相 对 年 轻 的 子是 相 对 年 轻 的 子
宮 颈 癌 患 者宮 颈 癌 患 者 。。 110110 年 子年 子
宮颈癌标准化发生率为宮颈癌标准化发生率为
每每 1010 万 人万 人 77 人人 ，，并 且 有并 且 有
年轻化趋势年轻化趋势。。乌日林新乌日林新
医院妇产科方仁蔚医师医院妇产科方仁蔚医师
表示表示，，值得注意的是值得注意的是，，超超
过过 77 年 沒 有 做 子 宮 颈 抹年 沒 有 做 子 宮 颈 抹
片筛检片筛检，，恐增子宮颈癌罹恐增子宮颈癌罹
癌恶化风险癌恶化风险。。

乌 日 林 新 医 院 妇 产乌 日 林 新 医 院 妇 产
科方仁蔚医师表示科方仁蔚医师表示，，另一另一
个需要注意的是个需要注意的是，，在这一在这一
年门诊发现确诊子宮颈年门诊发现确诊子宮颈
癌 第癌 第 33 至至 44 期 的 患 者 有期 的 患 者 有
33～～44 位位 ，，案 例 数 量 也 不案 例 数 量 也 不
低低，，几乎跟子宮外孕的病几乎跟子宮外孕的病
人数量差不多人数量差不多（（子宮外孕子宮外孕

大约大约 10001000 名怀孕妇女会名怀孕妇女会
有有 22 至至 33 人 发 生人 发 生))，，这 两这 两
种发生率天差地远的疾种发生率天差地远的疾
病病，，卻拥有差不多的病人卻拥有差不多的病人
数量数量，，且发现很多子宮颈且发现很多子宮颈
癌的妇女都是多年沒做癌的妇女都是多年沒做
筛检筛检，，足以显现需加强防足以显现需加强防
治子宮颈癌的重要性治子宮颈癌的重要性。。
子宮颈癌发生率已逐年下降子宮颈癌发生率已逐年下降

自 政 府 推 行 子 宮 颈自 政 府 推 行 子 宮 颈
抹片筛检以来抹片筛检以来，，子宮颈癌子宮颈癌
的发生率便直直下落的发生率便直直下落。。

方仁蔚医师分析方仁蔚医师分析，，以以
最 近 的 数 据 来 说最 近 的 数 据 来 说 ，，3030 岁岁
以上妇女每年执行率约以上妇女每年执行率约
33 成成，，33 年执行率约年执行率约 77 成成，，
子宮颈癌的发生率便已子宮颈癌的发生率便已
经缩減约经缩減约 77 成成。。

近年来近年来，，人类乳突病人类乳突病
毒疫苗的发明与推广毒疫苗的发明与推广，，更更
让子宮颈癌成为可以被让子宮颈癌成为可以被

预防的疾病预防的疾病。。
子宮颈癌的进程缓慢子宮颈癌的进程缓慢
子宮颈癌具有子宮颈癌具有““癌前癌前

病灶病灶””这一特性这一特性，，且疾病且疾病
的进程时间长且慢的进程时间长且慢。。从从
最初期的最初期的““子宮颈上皮內子宮颈上皮內
皮变性皮变性””发展到发展到““侵袭性侵袭性
子宮颈癌子宮颈癌””的时间跨度可的时间跨度可
能长达能长达 1010～～2020 年年。。
子宮颈癌预防与治疗子宮颈癌预防与治疗
方仁蔚医师呼籲方仁蔚医师呼籲，，子子

宮颈抹片的目的与价值宮颈抹片的目的与价值
在于早期诊断在于早期诊断。。

子 宮 颈 抹 片 筛 检 能子 宮 颈 抹 片 筛 检 能

早 期 诊 断早 期 诊 断““ 癌 前 病 变癌 前 病 变 ”，”，
在病灶仍为良性时在病灶仍为良性时，，便给便给
予 治 疗予 治 疗 ，，中 断 癌 变 的 进中 断 癌 变 的 进
程程。。

其 治 疗 包 括 但 不 局其 治 疗 包 括 但 不 局
限于阴道镜检查限于阴道镜检查、、子宮颈子宮颈
切片切片、、子宮颈椎状切除子宮颈椎状切除、、
冷冻疗法抑或是子宮全冷冻疗法抑或是子宮全
切除切除。。

针 对 病 人 年 纪 区 间针 对 病 人 年 纪 区 间
的不同的不同，，在轻度变異的病在轻度变異的病
灶灶，，单纯以抹片每三至六单纯以抹片每三至六
个月追蹤也是适切的做个月追蹤也是适切的做
法法。。

子宮颈癌的症状子宮颈癌的症状
子宮颈癌症状包括子宮颈癌症状包括：：骨骨

盆疼痛盆疼痛//性交疼痛性交疼痛、、阴道不阴道不
正常出血正常出血、、持续異常分泌持续異常分泌
物物、、经期延长经期延长//经血量多经血量多。。

子 宮 颈 癌 的 患 者 通子 宮 颈 癌 的 患 者 通
常因为大量阴道出血来常因为大量阴道出血来
院就诊院就诊，，此时的出血是因此时的出血是因
为子宮颈上的肿瘤表面为子宮颈上的肿瘤表面
異常增生的血管破裂所異常增生的血管破裂所
造成的造成的。。

止 血 方 式 可 以 由 阴止 血 方 式 可 以 由 阴
道塞纱加压道塞纱加压、、止血药剂止血药剂、、
止 血 棉 或 是 放 射 線 治止 血 棉 或 是 放 射 線 治

疗疗。。然而然而，，除了放射線治除了放射線治
疗疗，，其馀方法止血的效果其馀方法止血的效果
往往都是暂时的往往都是暂时的。。
妇科医师的观察笔记妇科医师的观察笔记
方仁蔚医师表示方仁蔚医师表示，，目目

前诊疗的这些罹患进阶前诊疗的这些罹患进阶
期别子宮颈癌的患者期别子宮颈癌的患者，，都都
超 过超 过 77 年 以 上 沒 有 做 过年 以 上 沒 有 做 过
子宮颈抹片检查子宮颈抹片检查！！

其 中 有 一 部 分 是 高其 中 有 一 部 分 是 高
龄龄，，居住于机构居住于机构，，日常生日常生
活需要大量辅助的高龄妇活需要大量辅助的高龄妇
女女。。

另 一 部 分 则 是 自 认另 一 部 分 则 是 自 认
为运气很好为运气很好，，或是对于骨或是对于骨
盆腔检查有相当恐惧的盆腔检查有相当恐惧的
妇女妇女。。

子宮颈抹片是针对子子宮颈抹片是针对子
宮颈癌最基础的检查宮颈癌最基础的检查，，有有
效且快速效且快速。。沒有定期子沒有定期子
宮颈抹片检查宮颈抹片检查，，恐会延误恐会延误
治疗治疗。。方仁蔚医师指出方仁蔚医师指出，，
美国妇产科医学会建议美国妇产科医学会建议 33
年年 11 次抹片次抹片，，便能筛检出便能筛检出
大部分的癌前病灶大部分的癌前病灶，，目前目前
卫生福利部更支持卫生福利部更支持 3030 岁岁
以上妇女每年免费以上妇女每年免费 11 次的次的
抹片检查抹片检查，，就算已无性生就算已无性生
活或停经活或停经，，仍需定期接受仍需定期接受
子宮颈抹片检查子宮颈抹片检查，，建议大建议大
家一定要多加利用家一定要多加利用。。

夫妻之道在于爱 ◎李志刚

经文经文：：创世记二章十八至创世记二章十八至
二十五节二十五节

上 帝 是 创 造 宇 宙 万上 帝 是 创 造 宇 宙 万
物的主宰物的主宰。。但在创造的但在创造的
过程中过程中，，最后才依照祂形最后才依照祂形
像和样式去创造人类像和样式去创造人类，，是是
以人类比万物都显得高以人类比万物都显得高
贵贵，，这不只因为人类有上这不只因为人类有上
帝的灵帝的灵（（创二创二：：77），），成为成为
万物之灵万物之灵，，也是因为上帝也是因为上帝
所创造的万物都是为了所创造的万物都是为了
人类而创造人类而创造，，并且赋予人并且赋予人
类有管理万物的权柄类有管理万物的权柄（（创创
一一：：2828）。）。

说到上帝创造人类说到上帝创造人类，，
祂不但创造了亚当祂不但创造了亚当，，亦创亦创
造了夏娃造了夏娃，，他们两夫妻的他们两夫妻的
并 存并 存 ，，才 称 得 上才 称 得 上““ 造 人造 人 ””
的圆满的圆满。。诚如耶稣所说诚如耶稣所说：：
““但从起初创造的时候但从起初创造的时候，，
上 帝 造 人 是 造 男 造 女上 帝 造 人 是 造 男 造 女 。。
因此因此，，人要离开父母人要离开父母，，与与
妻 子 连 合妻 子 连 合 ，，二 人 成 为 一二 人 成 为 一
体体。。既然如此既然如此，，夫妻不再夫妻不再
是 两 个 人是 两 个 人 ，，乃 是 一 体 的乃 是 一 体 的
了了。。所以上帝配合的所以上帝配合的，，人人
不 可 分 开不 可 分 开 。”（。”（可 一可 一 ○○ ：：
66--88））在此可见耶稣所说在此可见耶稣所说
““ 上 帝 造 人上 帝 造 人 ””是 包 括 男是 包 括 男
（（亚当亚当））和女和女（（夏娃夏娃））夫妻夫妻
的关系的关系，，否则缺少一方面否则缺少一方面
的存在的存在，，人就不能成为一人就不能成为一
个完整自存的个完整自存的““人人”。”。所所
以夫妻关系是人伦之首以夫妻关系是人伦之首，，
两方关系的好坏足以影两方关系的好坏足以影
响人类整体的命运以及响人类整体的命运以及
人类历史的发展人类历史的发展。。对于对于
夫妻之道可以从创造夫妻之道可以从创造，，救救
赎赎，，成圣三方面去认识成圣三方面去认识，，
如此有助夫妻对婚姻关如此有助夫妻对婚姻关
系的重视和爱护系的重视和爱护，，并且更并且更
可发挥夫妻荣耀上帝和可发挥夫妻荣耀上帝和
事奉上帝的职能事奉上帝的职能。。
一一．．从创造看夫妻的爱从创造看夫妻的爱

上 帝 创 造 人 类 是 因上 帝 创 造 人 类 是 因
为为““ 上 帝 爱 世 人上 帝 爱 世 人 ”，”，而 上而 上
帝 的 本 质 就 是 爱帝 的 本 质 就 是 爱（（约 壹约 壹
四四 ：：88））所 以 人 类 是 由 上所 以 人 类 是 由 上
帝的爱而来帝的爱而来，，人类亦是由人类亦是由
于 有 上 帝 的 爱 而 存 在于 有 上 帝 的 爱 而 存 在 。。
始祖亚当夏娃两人既是始祖亚当夏娃两人既是
上帝创造上帝创造，，二人的结合亦二人的结合亦

是爱的结合是爱的结合，，二人在爱中二人在爱中
成为一体成为一体。。

然而上帝创造的人然而上帝创造的人，，
是是““身身，，心心，，灵灵””三结合整三结合整
全的人全的人。。一个整全的人一个整全的人
是有不可见的精神部分是有不可见的精神部分，，
以 及 可 见 的 肉 身 部 分以 及 可 见 的 肉 身 部 分
的的。。在精神部分在精神部分，，当然有当然有
知知 ，，情情 ，，意 的 需 要意 的 需 要 ；；在 肉在 肉
身 部 分 必 有 物 质 的 需身 部 分 必 有 物 质 的 需
要要。。所以基督教信仰关所以基督教信仰关
注 的 人 是 一 个注 的 人 是 一 个““ 身身 ，，心心 ，，
灵灵””全备的人全备的人。。因此有关因此有关
夫妻爱心的表现夫妻爱心的表现，，是关系是关系
到 配 偶 身到 配 偶 身 ，，心心 ，，灵 的 领灵 的 领
受受。。即为上帝所说即为上帝所说：“：“那那
人独居不好人独居不好，，我要为他造我要为他造
一个配偶帮助他一个配偶帮助他”。”。个人个人
独居不好独居不好，，是以夫妻两人是以夫妻两人
同 居同 居 ，，过 着 夫 妻 的 性 生过 着 夫 妻 的 性 生
活活。。事实上夫妻的性生事实上夫妻的性生
活活 ，，是 夫 妻 相 爱 的 性 行是 夫 妻 相 爱 的 性 行
为为，，以致感情得以稳固以致感情得以稳固，，
而最终更可而最终更可““生养众多生养众多，，
遍满地面遍满地面，，治理这地治理这地”。”。

夫妻两人的爱夫妻两人的爱，，亦在亦在
于于““帮助帮助””配偶配偶。。无论是无论是
丈夫丈夫，，或是妻子或是妻子，，都有本都有本
身不足之处身不足之处，，需要配偶的需要配偶的
照顾和帮助照顾和帮助，，不论是心灵不论是心灵
方面方面，，肉身方面肉身方面，，要彼此要彼此
依赖依赖，，互相照应互相照应。。夫妻两夫妻两
人各有不足人各有不足，，各有所长各有所长，，
这是上帝创造的奇妙这是上帝创造的奇妙，，若若
能配合互相彼此帮助能配合互相彼此帮助，，不不
但有助于家庭伦理的生但有助于家庭伦理的生
活活，，更可使配偶发挥爱的更可使配偶发挥爱的
本能本能，，使配偶经验到爱的使配偶经验到爱的
真谛真谛。。
二二．．从救赎看夫妻的爱从救赎看夫妻的爱

创世记第三章记载创世记第三章记载，，
魔鬼引诱人类犯罪魔鬼引诱人类犯罪，，是始是始
于夫妻关系于夫妻关系。。正因为夫正因为夫
妻 犯 罪妻 犯 罪 ，，违 背 上 帝 的 命违 背 上 帝 的 命
令令，，远离上帝的旨意远离上帝的旨意，，夫夫
妻正常的关系由于犯罪妻正常的关系由于犯罪
经已遭受到破坏经已遭受到破坏，，原有夫原有夫
妻 的 爱妻 的 爱 ，，以 及 夫 妻以 及 夫 妻““ 帮帮
助助””的功能随而消失的功能随而消失。。自自
始人类夫妻的关系缺乏始人类夫妻的关系缺乏
真爱真爱，，而不平等的对待而不平等的对待，，
““ 男 尊 女 卑男 尊 女 卑 ”，“”，“ 三 从 四三 从 四

德德”，“”，“女人是弱者女人是弱者””等思等思
想便成为作妻子的金科想便成为作妻子的金科
玉律玉律。。就历史之发展所就历史之发展所
见见，，由于夫妻犯罪由于夫妻犯罪，，破坏破坏
人伦正常关系人伦正常关系，，致使罪恶致使罪恶
蔓延整个世界蔓延整个世界（（见创世记见创世记
第四章第四章），），人类心灵受到人类心灵受到
污染污染，，两性淫乱的事情相两性淫乱的事情相
继增加继增加，，原有夫妻贞洁的原有夫妻贞洁的
性 生 活性 生 活 ，，亦 被 否 定 和 忽亦 被 否 定 和 忽
视视。。

人 类 虽 然 犯 罪 远人 类 虽 然 犯 罪 远
离上帝离上帝，，但上帝历世不但上帝历世不
断宣示救赎恩典断宣示救赎恩典，，使人使人
类 脱 离 罪 恶 返 归 真类 脱 离 罪 恶 返 归 真
我我。。从救恩历史所栽从救恩历史所栽，，
上帝对人类的救助亦上帝对人类的救助亦
是以亚伯拉罕夫妻作是以亚伯拉罕夫妻作
为开始为开始，，以至耶稣基督以至耶稣基督
降生得到完备的启示降生得到完备的启示，，
使人因信耶稣基督成使人因信耶稣基督成
为上帝的儿女为上帝的儿女。。

耶 稣 基 督 对 于 夫耶 稣 基 督 对 于 夫
妻伦理关系极为重视妻伦理关系极为重视，，
祂参加迦拿婚筵祂参加迦拿婚筵；；同时同时
指出指出““上帝配合的上帝配合的，，人人
不可以分开不可以分开，，夫妻在婚夫妻在婚
姻关系上更不能离婚姻关系上更不能离婚
另 娶 另 嫁另 娶 另 嫁（（可 一可 一 ○○ ：：
99--1212）。）。 使 徒 保 罗 更使 徒 保 罗 更
以以““基督的爱作为夫妻基督的爱作为夫妻
相爱的范式相爱的范式。。此因基此因基
督的爱就是一种无私督的爱就是一种无私
的爱的爱，，牺牲的爱牺牲的爱，，宽恕宽恕
的爱的爱，，仆人的爱忍耐的仆人的爱忍耐的
爱爱，，所以夫妻要有完美所以夫妻要有完美
的家庭生活的家庭生活，，就必须在就必须在
基督的爱里有所践履基督的爱里有所践履，，
重寻失落的爱中得以重寻失落的爱中得以
重寻重寻。。
三三．．从成圣看夫妻的爱从成圣看夫妻的爱

使徒保罗提到使徒保罗提到““教教
会怎样顺服基督会怎样顺服基督，，妻子妻子
也要怎样凡事顺服丈也要怎样凡事顺服丈
夫夫。。你们作丈夫的你们作丈夫的，，要要
爱你的妻子爱你的妻子，，正如基督正如基督
爱教会爱教会，，为教会舍己为教会舍己，，
要用水借着道要用水借着道，，把教会把教会
洗净洗净，，成为圣洁成为圣洁，，可以可以
献给自己献给自己，，作个荣耀的作个荣耀的
教会教会”。”。是见夫妻蒙恩是见夫妻蒙恩
得救得救，，要建立一个爱的要建立一个爱的
家庭家庭，，促进互相帮助促进互相帮助，，
养 儿 育 女 培 植 下 一养 儿 育 女 培 植 下 一
代代。。事实上一个家庭事实上一个家庭

的组合的组合，，夫妻之间应有共夫妻之间应有共
同属灵的理念同属灵的理念，，有成圣历有成圣历
程的人生指标程的人生指标，，一则是使一则是使
夫妻两人成为圣洁夫妻两人成为圣洁；；二则二则
使夫妻两人建立荣耀的使夫妻两人建立荣耀的
教会教会。。

时处末世时处末世，，一般人对一般人对
于夫妻贞洁关系看得极于夫妻贞洁关系看得极
为淡泊为淡泊，，所谓试婚所谓试婚，，未婚未婚
同 居同 居 ，，离 婚离 婚 ，，同 性 恋同 性 恋 ，，滥滥
交交，，杂交等有歪伦常的事杂交等有歪伦常的事

情都被视之为等闲情都被视之为等闲，，凡此凡此
种种行径都非正常种种行径都非正常，，因此因此
作为上帝的儿女作为上帝的儿女，，在夫妻在夫妻
生活上就要圣洁生活上就要圣洁，，在学习在学习
成圣途程上不断迈进成圣途程上不断迈进，，不不
要犯世俗罪要犯世俗罪，，用爱心帮助用爱心帮助
配偶配偶，，使自己灵性得到长使自己灵性得到长
进进。。

夫妻既是上帝配合夫妻既是上帝配合，，
而夫妻建立之家庭而夫妻建立之家庭，，亦应亦应
有一个事奉教会和荣耀上有一个事奉教会和荣耀上

帝的使命帝的使命。。所以夫妻彼所以夫妻彼
此要有爱上帝爱教会的此要有爱上帝爱教会的
心心，，以事奉作为夫妻共同以事奉作为夫妻共同
生活的目标生活的目标，，一对夫妻若一对夫妻若
以上帝为本以上帝为本，，其中必有上其中必有上
帝慈爱的眷佑帝慈爱的眷佑，，夫妻的爱夫妻的爱
亦必得着维系亦必得着维系。。

结语结语
夫 妻 婚 姻 关 系 既 是夫 妻 婚 姻 关 系 既 是

““ 上 帝 配 合上 帝 配 合 ””的的 ，，人 们 就人 们 就
要尊重上帝所赐的配偶要尊重上帝所赐的配偶，，
并在婚姻生活中经验上并在婚姻生活中经验上
帝创造的爱帝创造的爱，，以及基督救以及基督救
赎的爱赎的爱，，使夫妻在生活中使夫妻在生活中
学习行爱学习行爱，，以致成圣人生以致成圣人生
得着进步得着进步。。

来源来源：：金灯台金灯台
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